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Servizi a domicilio in San Teodoro 

PARAFARMACIA 
Farma Ambra  0784 869092 / 347 9490102 
 
ERBORISTERIA 
Salus Sardegna 347 6306133 
 
MARKET 
Market Lu Fraili 0784 865187 / 349 8786084 
Market La Cinta 0784 866027 / 393 33 23 297 
Market L&G   335 394385 / 334 8723465 
 
GELATERIE 
Gelateria BM&V 347 4607101 
 
PIZZERIA/RISTORANTE 
In Grano  348 0143952 
Gallo Pizza  347 6840415 
Food Lab  0784 1820377 / 345 4579588 
Il Diamante  0784 1953707 / 349 8524905 
La Taverna di Dante 0784 866334 / 339 3929914 
La Margherita  0784 865435 / 388 7275088 
 
PARROCCHIA DI SAN TEODORO - CARITAS 
Don Alessandro Cossu 347 3412015 
 
COMUNE DI SAN TEODORO in collaborazione con la cooperativa Camminiamo Insieme 
SPORTELLO TELEFONICO DI ASCOLTO 
Sportello supporto Psicologico 366 3108725 | 9.00 /12.00 – 15.00/16.00 dal lunedì al sabato 
Sportello supporto Pedagogico 351 9734119 | 15.00/16.00 dal lunedì al sabato 
 
COMUNE DI SAN TEODORO in collaborazione con la cooperativa l’oleandro 
RITIRO E CONSEGNA SPESA E/O FARMACI NEL PROPRIO DOMICILIO 
(rivolto ad anziani ultra 65enni, persone con disabilità e/o immunodepresse, persone in isolamento 
domiciliare o quarantena senza assistenza) – dal lunedì al venerdì 
CONSEGNA PACCO ALIMENTARE con beni prima necessità (rivolto a chi è in difficolta economica o 
perdita di lavoro) – dal lunedì al venerdì 
Responsabile Serv. Socio-Culturale M.Margherita Lecca 0784 860053 | dalle ore 9.00 alle 13.00 
Assistente Sociale  Marina Mura    0784 860051 | dalle ore 9.00 alle 13.00 
Istruttore amministrativo Dalila Pasella   0784 860012 | dalle ore 9.00 alle 13.00 


